
 

     
  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

AN. ANIMATION / TRAVAIL SOCIAL 
 
AN1. Généralités : Animation, Travail Social 
10. Statistiques Jeunesse et sports 
11. Guide, Annuaire 
12. Colloque, Congrès, Rapport 
13. Histoire de l’animation 
14. Ouvrages généraux 
 
AN2. Type d’animation / Expérience 
21. Animation urbaine 
22. Animation rurale 
23. Animation culturelle 
24. Animation socio culturelle 
25. Animation scientifique et technique 
26. Animation scolaire 
27. Animation à l’étranger 
28. Animation troisième âge29. Action sociale 
 
AN4. Animateur/Travailleur Social 
41. Métier-Typologie  
410. Enquête, Rapport, Statistique 
411. Divers : Recherche emploi animation 
412. Animateur socio culturel 
413. Animateur de loisir 
414. Animateur de collectivité locale 
 
 

 



 
 
 
415. Animateur à l’étranger 
 
 
 
 
416. Animateur de jeunes 
417. Autres métiers du secteur social 
42. Formation 
420. Diplôme 
421. Centre de formation 
 
AN8. Méthodes et techniques 
81. Dynamique de groupe 
82. Etude du milieu 
83. Enquête, entretien psychologique, sondage 
84. Méthodologie de projet 

AS. ACTIVITES SPORTIVES 
 
A. Généralités et sciences du sport 
1. Généralités 
2. Documentation 
3. Recherche 
4. Formation professionnelle 
5. Femme et sport : études multidisciplinaires 
6. Enfant, adolescent et sport : études multidisciplinaires 
 
B. Préparation du sportif 
1. Généralités 
2. Entraînement 
3. Musculation, assouplissement 
4. Diététique, alimentation du sportif 
 
C. Organisation du sport 
1. Généralités 
2. Olympisme, Jeux Olympiques 
3. Fédérations, associations, clubs, sport civil, sport dans la commune 
4. Sport scolaire, sport universitaire 
5. Sport dans l’entreprise 
6. Sport pour tous 
7. Sport aux armées 
8. Sport de haut-niveau 
 
D. Installations sportives 
 
E. Athlétisme 
1. Généralités 
2. Courses 
3. Sauts 
4. Lancers 



5. Epreuves athlétiques combinées 
6. Marche 
 
F. Sports gymniques 
1. Généralités 
2. Gymnastique sportive 
3. Gymnastique rythmique sportive 
4. Trampoline 
 
G. Sports collectifs 
1. Généralités 
2. Basket-ball 
3. Football 
4. Football américain, australien, canadien 
5. Handball 
6. Rugby 
7. Jeux à X/// 
8. Volley-ball 
 
H. Sports de balle 
1. Généralités 
2. Tennis 
3. Tennis de table 
4. Squash 
5. Tennispong 
6. Cogne-bolet 
7. Badminton 
8. Pelote basque 
9. Paume, Lacrosse, Inter Crosse 
10. Base-ball 
11. Golf 
12. Hockey sur gazon, hockey sur parquet 
13. Criquet 
 
I. Sports aquatiques et nautiques 
1. Généralités 
2. Natation 
3. Plongeon 
4. Natation synchronisée 
5. Water-polo 
6. Activités subaquatiques 
7. Canoë-kayak 
8. Aviron 
9. Voile 
10. Ski nautique 
11. Surf, monoplan 
12. Planche à voile 
13. motonautisme 
 
J. Sports de neige, de glace, de montagne 
1. Généralités 
2. Alpinisme, escalade, varappe 



3. Ski 
4. Bobsleigh, luge, skibob 
5. Patinage sur glace 
6. Hockey sur glace 
7. Curling 
8. Surf sur neige 
 
K. Spéléologie 
 
L. Haltérophilie 
 
M. Sports de combat et de défense 
1. Généralités 
2. Lutte 
3. Boxe 
4. Escrime 
5. Arts martiaux 
6. Canne et bâton 
 
N. Sports équestres 
1. Généralités 
2. Equitation 
3. Hippisme 
4. Polo 
 
O. Sports aériens 
1. Généralités 
2. Vol libre, vol à voile, parachutisme ascensionnel, aérostation 
4. Vol à moteur 
 
P. Sports mécaniques 
1. Généralités 
2. Automobilisme 
3. Karting 
4. Motocyclisme, MotoCross 
 
Q. Cyclisme 
1. Généralités 
2. Piste 
3. Route 
4. Cyclo-cross, VTT, Cyclotourisme 
 
R. Tir 
1. Généralités 
2. Tir à l’arc, fléchettes, arbalète 
3. Tir aux armes à feu 
 
S. Boules et quilles 
1. Jeu de boules 
2. Bowling 
3. Quilles 
4. Billard 



 
T. Patinage à roulettes, planche à roulettes 
 
 
U. Course d’orientation 
 
V. Char à voile, planche à voile, à roulettes 
 
W. Epreuves combinées multisports 
 
X. Boomerang 
 
 

ASS. ASSOCIATION / EDUCATION POPULAIRE 
 
ASS1. Association 
10. Guide pratique 
11. Répertoire 
12. Droit/Législation 
13. Fiscalité 
ASS2. Phénomène associatif 
20. Sociologie des associations 
21. Presse associative 
22. Bénévolat/Action volontaire/Militantisme 
23. Personnel associatif 
 
ASS3. Association et pouvoir public 
30. Association et collectivité locale 
 
ASS4. Association et économie 
40. Association et  emploi 
 
ASS5. Mouvement et association de jeunesse 
50. Scoutisme 
51. Mouvement de Jeunesse Chrétienne 
510. JAC/JACF/MFJC 
511. JEC/JECF 
512. JOC/JOCF 
52. Auberge de Jeunesse 
53. Chantier de Jeunes et de Jeunesse 
54. Maison des Jeunes et de la Culture (MJC) 
55. Foyer de Jeunes Travailleur 
56. Association scientifique et technique 
 
ASS6. Mouvement et association d’éducation populaire 
60. Centres Sociaux 
61. Ligue de l’Enseignement 
62. Foyers Ruraux 
63. CEMEA 
 
 



ASS7.  Mouvement d’éducation populaire, de Jeunesse et Association 
diverse à l’étranger 
 
ASS8. Association Diverse 
 
ASS9. Education populaire 
90. Histoire 
 
 

AV. AUDIOVISUEL 
 
 

B . BIOGRAPHIE 
 
 

DA. DISCIPLINES ARTISTIQUES 
 
A. Généralités 
B. Architecture et urbanisme 
C. Peinture et dessin, Bande Dessinée 
D. Sculpture et gravure 
E. Artisanat et travaux manuels 
F. Musique 
G. Danse 
1. Généralités 
2. Histoire de la danse 
3. Danse classique et néoclassique 
4. Danse moderne et contemporaine 
5. Danse de Jazz 
6. Danse populaire 
H. Mime et pantomime 
I. Théâtre, jeux dramatiques, marionnettes 
J. Cinéma 
K. Photographie 
L. Cirque 

EP. EDUCATION PHYSIQUE 
 
A. Généralités 
 
B. Histoire de l’éducation physique et du sport 
1. Généralités 
2. Antiquité 
3. Moyen-Âge, Renaissance, 18 ème siècle 
4. 19ème et 20ème siècles 
 
C. Enseignement 
1. Généralités 
2. Programmes, pédagogie, psychopédagogie 
3. Formation des enseignants d’EPS 
 
D. Education physique et rééducation 
1. Généralités 



2. Activités physiques d’entretien 
3. Relaxation, sophrologie 
4. Education physique utilitaire et professionnelle 
5. Expression corporelle 
6. Education rythmique 
7. Yoga 
8. Education physique spécialisés et activités sportives des handicapés 
9. Motricité, psychomotricité 
10. Gymnastique médicale et rééducation fonctionnelle, kinésithérapie 
11. Culturisme 
12. Activités physiques en milieu aquatique 
 
 

HG. HISTOIRE - GEOGRAPHIE - ARCHEOLOGIE 
 
A. Histoire 
1. Généralités 
2. Histoire ancienne 
3. Histoire médiévale 
4. Histoire moderne et contemporaine 
 
B. Géographie 
C. Archéologie 
 
 

J . JEUX 
 
A. Généralités 
B. Recueils de jeux 
C. Jeux pré-sportifs 
D. Jeux traditionnels 
 
 
 

LL. LITTERATURE - LINGUISTIQUE 
 
A Généralités 
B. Oeuvres complètes - anthologies 
C. Textes littéraires de théâtre 
D. Poésie 
E. Linguistique, philosophie, sémantique 
F. Sémiologie 
G. Littérature à thème sportif 
 
 

M. MEMOIRES 
 
 

OG. OUVRAGES GENERAUX 
 
A. Dictionnaires 
1. Langue française 



2. Langues étrangères 
B. Encyclopédies 
C. Livres de références, annuaires, atlas, répertoire d’adresse 
1. National 
2. Régional et local 
D. Bibliographies 
E. Bibliothéconomie, documentation 
F. Manuels scolaires 
 
 

PA. PLEIN AIR, PLEINE NATURE ET TOURISME 
 
A. Généralités 
B. Base de loisirs, parc naturel, parcours santé 
C. Chasse et pêche 
D. Camping - caravaning 
E. Randonnée, montagne 
F. Tourisme 
G. Centre de vacances 
 
 

R. ROMANS, CONTES, NOUVELLES 
 
 

SE. SCIENCES DE L’EDUCATION 
 
A. Généralités 
B. Organisation administrative 
C. Pédagogie et psychopédagogie 
D. Mi-temps, tiers temps pédagogique, classe de nature 
E. Formation professionnelle, continue, éducation permanente 
1. Education des adultes 
2. Illettrisme, alphabétisation 
3. Formation des enseignants 
F. Histoire de l’éducation 
 
 
 

SH. SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES 
 
A. Philosophie 
1. Généralités 
2. Esthétique 
3. Morale 
4. Logique 
5. Religion 
6. Philosophie du sport 
 
B. Psychologie 
1. Psychologie générale 
2. Psychologie de l’enfant 
3. Psychotechnique 



4. Psychanalyse, psychothérapie, psychiatrie 
4.1. Psychanalyse sport 
6. Psychophysiologie 
7. Psychologie sociale, psychologie du travail 
7.1. Psychologie sociale sport 
8. Psychologie du sport 
9. Parapsychologie 
 
C. Sociologie, Sciences Sociales 
1. Sociologie générale 
2. Sociométrie 
3. Sociologie de l’information 
4. Démographie, famille 
5. Sociologie de la femme 
6. Sociologie des loisirs 
6.1. Tourisme 
6.1.1. Tourisme social 
7. Sociologie de la jeunesse, insertion, emploi des jeunes 
8. Handicapés, inadaptés 
9. Sociologie du troisième âge 
10. Sociologie de l’enfant 
11. Sociologie du sport 
12. Sociologie du travail 
13. Culture 
13.1. Sociologie de la culture 
13.2. Politique et développement culturel 
13.3. Anthropologie sociale et culturelle 
13.4. Pratique culturelle 
13.5. Etablissement culturel 
13.6. Condition de vie 
13.6.1.Société industrielle 
13.6.2. Vie quotidienne 
13.6.3. Changement social 
13.6.4. Prospective 
14. Immigrés 
 
D. Sciences politiques et sciences économiques 
Politique  
1. Doctrines, Systèmes 
2. Politique intérieure française 
2.1. Organisation administrative de la France 
2.2. Citoyenneté,  participation 
2.3. Politique sportive 
3. Politique internationale 
3.1. Organismes internationaux 
3.2. Europe 
3.3. Asie 
3.4. Afrique 
3.5. Amérique 
4. Politique sociale 
Economie  
5. Systèmes économiques, généralités 



6. Politique économique, planification 
7. Production, développement, conjoncture 
8. Commerce 
9. Finances 
10. Travail emploi, chômage 
11. Economie sociale 
12. Economie du sport, gestion promotion des A.P.S. 
13. Economie du tourisme 
14. Economie lorraine 
 
E. Droit 
1. Généralités, textes législatifs 
2. Histoire du droit 
3. Droit et sport 
4. Droit naturel et déclaration des Droits de l’Homme 
5. Droit pénal 
6. Droit privé 
7. Droit public 
8. Droit social 
9. Droit du travail 
10. Droit de l’urbanisme 
11. Droit de l’information 
 
F. Anthropologie - ethnologie - folklore 
1. Généralités 
2. Anthropologie - ethnologie 
3. Folklore 
 
 

SP. SCIENCES PURES 
 
A. Physique - Chimie 
B. Mathématiques, statistiques 
C. Cybernétique, étude des systèmes 
D. Astronomie 
 
 

SV.  SCIENCE DE LA VIE 
 
A. Généralités 
 
B. Eco - éthologie – écologie 
 
C. Anthropométrie – ergométrie 
 
D. Biomécanique 
 
E. Biologie 
1. Généralités 
2. Biochimie 
2.1. Biochimie du sport 
3. Anatomie 



3.1. Anatomie descriptive 
3.2. Anatomie appliquée aux A.P.S. 
4. Physiologie 
4.1. Physiologie descriptive 
4.2. Physiologie du sport 
5. Botanique - zoologie – géologie 
 
F. Médecine 
1. Généralités et techniques 
2. Médecine du sport, du travail 
3. Secourisme 
4. Diététique et alimentation 
5. Hygiène et santé 
 
 

T. TECHONOLOGIE 
 
A. Généralités 
B. Informatique 
1. Informatique générale 
2. Informatique et sport 
 
 
 

TH. THESES 
 
 
 

 
V. VIE QUOTIDIENNE 

 
V1. Economie domestique et ménagère 
V1.1. Aliment, boisson, cuisine 
V1.2. Habitation, aménagement, équipement 
V1.3. Habillement 
V2.Santé, Hygiène, alcoolisme, toxicomanie, tabagisme, sida 
 
 
 
 


