CREPS DE NANCY

Essey-les-Nancy GIFaReﬁond I-St

/l/amj
SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS
MENU
Semaine 12 : Du 16 au 22 Mars 2026
Lundi 16 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi saucisse de Montbéliard - ragoit de lentilles
idi . e
lentilles aux petits légumes -
fromage ou yaourt nature - fruits - fromage blanc straciatella
salade verte - crudités
Soir steak haché sauce tomate - - haricots verts
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt aux fruits
Mardi 17 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi sauté de veau a la forestiére - gratin fromager
idi .
- brocolis
fromage ou yaourt nature - fruits - patisserie
salade verte - crudités
Soir quenelles de brochet - - carottes vichy
fromage ou yaourt nature - fruits - petits suisses natures sucrés
Mercredi 18 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi lasagnes bolog’naise
lasagnes aux légumes
fromage ou yaourt nature - fruits - panna cotta coulis de fruits rouges
salade verte - crudités
Soir escalope de dinde tandoori - poélée duo de haricots -
fromage ou yaourt nature - fruits - fromage blanc a la vanille
Jeudi 19 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi poisson du marché sauce basilic - gratin de courgettes ricotta
- poélée de courgettes
fromage ou yaourt nature - fruits - mousse au chocolat
salade verte - crudités
Soir haut de cuisse de poulet tex mex - gnocchis aux petits légumes
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt aux fruits
Vendredi 20 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi steak hacpé’ aux ?ignons
- poélée maison
fromage ou yaourt nature - fruits - liegeois aux fruits
salade verte - crudités
Soir fish and chips - petits pois aux champignons
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt au choix
Samedi 21 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi cuisse de poulet a I'estragon - - duo de carottes
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt a la grecque
salade verte - crudités
Soir tortillas aux oignons - piperade de poivrons
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt au choix
Dimanche 22 Mars 2026
salade verte - crudités
Midi sauté de boeuf - / villageoise
fromage ou yaourt nature - fruits - patisserie
salade verte - crudités
Soir tortellini au beeuf aux petits légumes

fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt au choix




