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CREPS DE NANCY
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MENU

Semaine 38 : Du 14 au 20 Septembre 2026

Lundi 14 Septembre 2026

salade verte - salade bar
émincé de porc aux oignons - omelette aux herbes

fromage ou yaourt nature - fruits - flan vanille

Soir

salade verte - crudités - entrée chaude
escalope de poulet - - poélée maison
fruits - yaourt aux fruits

Mardi 15 Septembre 2026

salade verte - crudités
poisson du marché - jambon mariné
- poélée maison
fromage ou yaourt nature - fruits - salade de fruits

Soir

salade verte - crudités - salade composée
sauté d'agneau ratatouille
fruits - petits suisses aux fruits

Mercredi 16 Septembre 2026

salade verte - crudités
chili con carne -

fromage - yaourt nature - fruits - compote pommes / bananes

Soir

salade verte - crudités
poisson meuniére - - poélée maison
fruits - yaourt aux fruits

Jeudi 17 Septembre 2026

salade verte - crudités
pizzas du monde

fromage ou yaourt nature - fruits - glace

Soir

salade verte - crudités - salade composée
émincé de dinde a la provencale - poélée de légumes du soleil -
fruits - petits suisses natures sucrés

Vendredi 18 Septembre 2026

salade verte - crudités
brochette de poulet - poisson du marché
- poélée maison
fromage ou yaourt nature - fruits - choux a la créme

Soir

salade verte - crudités - salade composée
croque monsieur maison - crudités
fruits - yaourt au choix

Samedi 19 Septembre 2026

salade verte - crudités
estouffade de beeuf a la provencale - - haricots verts
fromage ou yaourt nature - fruits - tarte au flan

salade verte - crudités
pilons de poulet - - brocolis
fruits - yaourt au choix

Dimanche 20 Septembre 2026

salade verte - crudités
calamars a la romaine - - poélée espagnole
fromage ou yaourt nature - fruits - yaourt a la grecque

salade verte - crudités
au poulet/petits pois/tomates cerises/basilic
fruits - yaourt au choix




